
MITG L IE DE RVE RSAMML UNG

F REUNDE  F ÜR SA MBHAL I  E . V.

7. März 2026, Frankfurt am Main



Heutige Agenda

1. Begrüßung und Beschlussfähigkeit 

2. Berichte zum Geschäftsjahr und den 

Finanzen

3. Entlastung von Vorstand und Kassenprüferin

4. Neues aus Indien

5. Anregungen, Fragen & Sonstiges



Mitglieder

06. Jan. 2013       8 Gründungsmitglieder

31. Dez. 2013       22 Mitglieder

31. Dez 2014       28 Mitglieder

31. Dez 2015                   32 Mitglieder

31. Dez 2016                   32 Mitglieder
31. Dez 2017                   33 Mitglieder 

31. Dez 2018                   34 Mitglieder
31. Dez 2019                   35 Mitglieder
31. Dez. 2020                  42 Mitglieder

31. Dez. 2021                  38 Mitglieder
31. Dez. 2022                  42 Mitglieder
31. Dez. 2023                  36 Mitglieder

31. Dez. 2024                  39 Mitglieder
31. Dez. 2025       41 Mitglieder
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Entlastungen

1. Entlastung des Vorstandes

2. Entlastung der Kassenprüferin

-> Erfolgten jeweils einstimmig.



SAMBHALI TRUST

Freunde für Sambhali e.V. 

Jahr 2025





Aktuelle Projekte

❖Sambhali Samarth 

o Nirbhaya Helpline Nummer & SOS-Nummer

o Aadarsh

o Garima

o Sarai

o E-Mitra Services

o Sathi

o Saksham – Digital Nagrik Abhiyan

❖Sambhali Shiksha 

o Boarding Homes: Sheerni, Laadli, Abhayasthali

o Scholarship Programme (Patenschaften)

o Primary Education Centers

o Amritam



Aktuelle Projekte

❖Sambhali Saheli 

o Women Empowerment Centers 

o Self-Help Gruppen (Microfinance)

❖Sambhali Sutra 

o Dastakar

o Sambhali Boutiques

o Sambhali Café 

o Sambhali Walks



Sambhali Trust: Neue Projekte

Sathi 

Saksham – Digital 
Nagrik Abhiyan



Sathi („Begleiter“ )

o Gesundheitsprogramm -> Aufklärung, 

Grundversorgung, Ersteinschätzung, Hilfe 

im Gesundheitssystem, Unterstützung bei 

staatlichen Leistungen und Versicherungen

o Ziel = Gesundheit und Wohlbefinden der 

Community verbessern und Menschen 

stärken, ihr Leben selbstbestimmt zu 

gestalten

o Leitung durch eine erfahrene staatliche 

Krankenschwester

o Für Frauen, Kinder und Mitglieder der 

LGBTQIA+ Community 



Saksham („kompetent“) – Digital Nagrik Abhiyan

o Programm zur Förderung von digitaler Bildung, 

Cybersicherheit, verantwortungsvollem Umgang 

mit digitalen Technologien

o Im Rahmen des Aadarsh Programmes und der 

indischen Initiative Digital India

o Schulungen, z.B. zu grundlegenden digitalen 

Fähigkeiten, Nutzung digitaler Zahlungen

o Für Frauen, Kinder und weitere Mitglieder der 

lokalen Community -> besonders Menschen 

ohne oder mit wenig digitaler Erfahrung

o Ziel = Stärkung der digitalen Teilhabe, Schutz vor 

Online-Betrug und Cyberrisiken, 

Selbstständigkeit



Sambhali Boutiquen

Boutique im Headquarter Boutique in Sarai



Sambhali Café

o Geleitet von Mitgliedern des 

Garima Projekts

o Mehr als ein Café: Symbol für 

Empowerment, Resilienz & 

Hoffnung auf eine inklusivere 

Gesellschaft 

o Ausrichtung auf 

Gleichberechtigung, anständige 

Arbeit und Wachstum 

o Gewinne des Cafés fließen in 

Sambhalis Projekte





Sambhali Walks

o Geführte Touren von Ayush (& Virendra) 

sowie der Garima Community

o Stopps: Ghanta Ghar, Gassen in der blauen

Stadt, Step Well, Gulab Sagar, alteTempel

o Abschluss im Sambhali Café mit

traditionellen Gerichten und Snacks aus

Jodhpur

o Unterstützung der Mission von Sambhali 

Trust, Randgruppen zu stärken



Freunde für Sambhali: Unsere Projekte

Scholarship 
Programme

Boarding 
Homes 

Self-
Defense 



Boarding Homes

Abhayasthali

10 junge Frauen

Ehemalige Sheerni 
Girls

Studierende an 
Colleges und Unis

Laadli

32 Mädchen

Pre-school und 
Klassen 1-6

Sheerni

37 Mädchen

Klassen: 6-12





Scholarship Programme (Patenschaften)

o Unterstützung für Kinder, die aus 

unterschiedlichen Gründen keine Schule 

besuchen können

o Individuelle Stipendien ermöglichen den 

Schulbesuch an einer guten lokalen Schule

o Finanzierung durch internationale 

Spender*innen

o 2x im Jahr: Briefe der Kinder, Jugendlichen und 

jungen Erwachsenen an Spender*innen

o Aktuell ca. 180 laufende Stipendien (wir: 39)



Self-Defense Stunden

o Selbstverteidigungskurse in den Boarding Homes und Empowerment 

Centern

o Stärkung der Unabhängigkeit,  Verbesserung des Selbstwertgefühls, mehr 

Durchsetzungsvermögen und Selbstvertrauen

o Als Teil von Workshops zu mentaler Gesundheit, Rechten, Sexual- und 

reproduktiver Gesundheit
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